
Kraftwerk - Tel: 040 - 524 57 77

Im "Kraftwerk" tanken Sie seit über 19 Jahren Kraft für Körper, Geist und Seele. Sie treffen nette Leute aller 
Altersgruppen in einer netten Atmosphäre zum Wohlfühlen.

 19 Jahre stehen für Tradition, Zufriedenheit und Qualität.

 Sie finden auf über 1300 m2, aufgeteilt in zwei Etagen:

 - eine große Auswahl an Trainingsgeräten für alle großen Muskelgruppen und

   als Gesundheitsstudio selbstverständlich auch eine "Rückenstraße" etc.

- einen umfangreichen Cardiobereich

- ein abwechslungsreiches Kursprogramm (über 40 Kurse/Woche)

- in unser Vibro-Lounge finden Sie 3 Platten für das Vibrations-Training

- einen Stoffwechselzirkel 

- hygienisch gepflegte Sauna-Anlage (Finnische Sauna und Bio Sauna)

E-Mail: info@kraftwerk-fitnessstudio.de

Website der Einrichtung

Adresse: Mittelstr. 68, 22851 Norderstedt

Telefon: 040 - 524 57 77

Fax: 040 - 524 57 77

http://www.kraftwerk-fitnessstudio.de/

