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Altenpflege— Wasist das?

»Alten Menschen helfen zu wollen* — dasist oft der Grundgedanke beim Nachdenken tber den Berufswunsch
Altenpflege. Diese Motivation ist heute alerdings nicht mehr ausreichend, um diesen anspruchsvollen Beruf zu
erlernen.

Was machen Altenpfleger/innen?

Die Altenpflege hat sich zunehmend zu einer speziellen Alten- und Krankenpflege entwickelt und ist zu einem
Berufsfeld geworden, das ein hohes Mal3 an pflegefachlicher, kommunikativer und organisatorischer
Kompetenz erfordert. Zu den Aufgaben gehoren die sach- und fachkundige Pflege alter Menschen, die
Mitwirkung bel der Behandlung einschliefdlich der Ausfiihrung érztlicher Verordnungen, die Pflege und
Betreuung von Menschen mit gerontopsychiatrischen Erkrankungen und die umfassende Begleitung Sterbender.
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